EL CAMINO DEL CORAZON
Marco referencial

El Camino
del Corazdn

4




;Ddénde estoy? ;Como estoy? ;A qué vengo?

Decimos con frecuencia que «no tenemos tiempo» y que «estamos cansados de esto o aquello»,
incluso, algunos expresan su hastio y disgusto, manifestando que necesitan “hacer un cambio en su
vida”. Imagina que puedes hacerlo ahora...

Te tomaras un tiempo para pensar y reflexionar sobre “esas cosas” que necesitan que les prestes
atencién porque le estan quitando energia, belleza y sabor a tu vida. «Eso» sobre lo que necesitas
reflexionar seriamente es lo que hoy es tiempo de ordenar. Pueden ser muchas cosas, y de las mas
variadas. Por ejemplo, es posible que necesites hacer un alto en el camino y “ordenar el tiempo”. Un
tiempo para “ordenar los afectos”, un tiempo para “rezar con tiempo”, un tiempo para “estar a solas”,
un tiempo para pensar sobre «eso» que hoy reclama tu atencion. etc.
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